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Slovo úvodem 
Dovolte mi letos začít citátem: 

„Tajemství životního úspěchu a štěstí není v tom, co děláš, ale jak to 
děláš. Ne v tom, co vidíš, ale jak se na to díváš. Ne v tom, co Ti přináší nebo 
odnáší život, ale jak dokážeš prožít každý jeho okamžik.  

O štěstí nebo neštěstí člověka nikdy nerozhoduje co, ale jak.“ 
Jan Tříska, herec (1936 - 2017) 

 
Když se ohlédnu za uplynulým rokem 2019, vidím zásadní rozhodnutí 

i změny, které nás, jak doufáme posunuly opět vpřed. 
 
Jde zejména o změnu kanceláře ve Valašském Meziříčí, kterou máme 

nyní v lépe vyhovujících prostorách a lépe odpovídá našim potřebám práce 
s pěstouny i dětmi. Také Přerovská kancelář prošla rozsáhlou modernizací 
budovy, což přineslo spoustu práce, ale ve výsledku příjemnější prostředí. 

 
 Podařilo se nám navázat spolupráci s externí psycholožkou Mgr. 
Helenou Vilémovou, která byla pěstounům i dětem k dispozici, pokud chtěli 
využít její psychologickou pomoc. S její pomocí jsme také požádali o projekt 
určený pěstounům na přechodnou dobu a získali jsme jej, čehož si velmi 
ceníme. Pěstounky tak budou mít možnost se více profesionalizovat a 
dostanou tak potřebnou podporu. Projekt je na 2 roky (2020-2022). 

 
A přesto, že se v loňském roce naplno projevil nedostatek financí, 

které stát na službu „doprovázení“ poskytuje, popraly jsme se s tím a 
vymyslely úsporná opatření, která se nedotknou samotných pěstounů, ale 
také si uvědomujeme, že nelze šetřit ani na zaměstnancích organizace, 
jelikož jsou to propojené nádoby a kvalita práce je u nás opravdu klíčová. 

 
Také naše organizace v roce 2019 prošla kontrolou z Krajského úřadu 

Zlínského kraje, což nás přimělo k určitým korekcím naší práce, zejména 
v oblasti vedení spisové dokumentace, kde jsme nastavili nová pravidla. 
Věříme, že i tato zkušenost nás posunula k vyšší profesionalizaci naší práce. 

 
Čímž se vracím k citátu na začátku, protože je opravdu důležité JAK 

službu děláme a my si stále stojíme za tím, že prioritou je důvěra pěstounů 
v nás a podle zpětných vazeb ji doufám máme.  

Pěstouni a jejich děti mají na oplátku důvěru naši. My věříme, že vědí, 
jako v úvodním citátu, že není nejdůležitější to, co jim život přináší i odnáší, 
ale to, JAK dokáží prožít každý jeho okamžik.  

 
S přáním mnoha naplno prožitých dní  

       Šárka Šimšová 
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Novinky – modernizace a změna prostor 
Naše nové prostory ve Valašském Meziříčí: 
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V Přerově v létě proběhla rozsáhlá rekonstrukce, což 
znamenalo výměnu oken a současně novou elektroinstalaci 
v celé budově. Dalo dost práce kanceláře opět zprovoznit, 
výsledek můžete posoudit sami na fotkách.  
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Pobočka Přerov sídlí na adrese Sokolská 26 
 

 
 
Pobočka Valašské Meziříčí také  
na ulici Sokolská 593/26,  
no uznejte to je náhodička,  
kterou nevymyslíte… 
 
 
 

  😊 
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Vzdělávání pracovníků 
Letos došlo ke změně supervizora organizace a od pololetí roku 2019 se 
naši zaměstnanci budou pravidelně scházet s Mgr. Cyrilem Maliňákem. 
 

Mgr. Šárka Šimšová 
 
Konference Dejme dětem rodinu-Kontakty dětí v NRP s osobami z původní 
rodiny – 6 hodin 
Školení lektorů PRIDE – 8 hodin 
Supervize lektorů PRIDE – 4 hodiny 
Konference Rodina v postmoderní době aneb KAM KRÁČÍŠ RODINO? 
-8 hodin 
 
 
Mgr. Bronislava Valentová 
 
Ohrožené dítě v centru pozornosti veřejné správy II – konference - 6 hodin 
Etika v sociální práci – 8hodin 
Základy individuálního plánování zaměřené na klienta – 8 hodin 
Pocity související s nedostatečným zájmem rodičů – 3 hodiny 
 
 
Jana Čiháková 
 
Bezpečný kontakt dítěte v NRP s biologickou rodinou – 5 hodin 
Konference Dejme dětem rodinu-Kontakty dětí v NRP s osobami z původní 
rodiny – 6 hodin 
Sdílená pěstounská péče, příklady dobré praxe z Dánska – 3 hodiny 
Budování a podpora sebe-hodnoty dítěte v NRP – 6 hodin 
Metoda MYBACKPACK – význam pro děti v NRP – 6 hodin 
 
 
Mgr. Martina Kohútová 
 
Psychoterapeutický výcvik v interaktivní rodinné terapii (víceletý) 
 
 
Mgr. Martina Shaw 
 
Ohrožené dítě v centru pozornosti veřejné správy II – konference - 6 hodin 
Jak pracovat s dítětem s ADHD – informační seminář – 2 hodiny 
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Vzdělávání pěstounů 
 

Víkendový pobyt  
 

7.- 9.6.2019 Aktivity parkhotel Všemina  
téma: Budování a podpora sebe-hodnoty dítěte v NRP 
 
Hlavní téma vedla v sobotu lektor Mgr. Monika Stejskalová 
 

Jako již tradičně jsme volili nám známé místo a vyplatilo se, dětem i 
pěstounům se na Všemině líbí a všichni byli letos opět spokojeni. Děti vítají 
možnost návštěvy nedalekého ranče, kde se mohly svézt na koních.  
 

 

Poděkování patří také Kubovi, 
Markétě a Nikče, kteří s námi jezdí již 
pravidelně a s dětmi si velmi dobře 

rozumí 😊  

 
Ale také jsme letos přibrali nové 
posily Evu a Míšu, které s dětmi vedly 
výtvarnou dílnu a vymyslely další 
aktivity, které se dětem líbily. 
 
Jsme rádi, že se dokáží zapojit i děti 
starší, nejen ty malé. 
 
Akce se celkově vydařila a pěstouni 
jezdí na pobyt rádi. 
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Vzdělávání v Přerově 
 

28.2. Tvorba vztahů, důležitost podpory a budování vztahu 
s biologickými rodiči (4 hod) 
 
24.6. Komunikace v obtížných situacích (5 hod) 
 
26.9. Vliv genetiky na osobnost dítěte (5 hod) 
 
11.11. Děti na sociálních sítích (5 hod) 
 
 

Vzdělávání ve Valašském Meziříčí 
 

25. 4. Pocity dětí související s nedostatečným zájmem rodičů (3hod) 
Lektor: Mgr. Helena Vilémová, Mgr. Šárka Šimšová 
 
11.10. MY BACKPACK – workshop 1,5 hodin pro skupinku čtyř dětí, které 
byly předem vytipovány a následně absolvovaly individuální terapii touto 
metodu ( 2 děti byly z Přerovské pobočky a 2 z pobočky Valašského 
Meziříčí) 
 
4.12. Rituály v rodině a jejich význam pro děti v NRP (3 hod) 
 
Adventní vzdělávání bylo již tradičně spojené s tvůrčí dílnou pro děti a  
 
Mikulášskou nadílkou. 
  
Velmi děkujeme 
kolegyním z OSPOD 
Valašské Meziříčí, které 
zajistily Mikuláše s 
andělem i čerticí a ti 
společně obdarovali 
všechny zúčastněné děti. 
Neobešlo se to bez 
slziček, ale také jsme si 
poslechli mnoho 
krásných i vtipných písní 
a básniček. 
Všechny děti obdržely 
kromě balíčku od 
Mikuláše ještě velkou 
pochvalu za to, co se jim 
v uplynulém roce povedlo 
a malinké upozornění  
do ouška, co by mohly 
ještě zlepšit.   
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Vzdělávání pěstounů na přechodnou dobu 
 

„Aktuálně v pěstounské péči na přechodnou dobu“ 

 
7.3. Přerov – téma: Předávání dětí z PPPD - legislativa, metodika MPSV, 
rozhodování soudů a rozdílná praxe… Specializace pěstounů, jaká je 
má potřeba a potřeba KÚ…? (4 hod) 
 
 
19. 6. Valašské Meziříčí, téma: Rozbor metodických doporučení 
krajských úřadů, změna metodického pokynu organizace Vlaštovky  
(4 hod) 

 

 

Víkendový pobyt  

 
5. - 6.10. Hotel Rusava, téma: SPECIFICKÉ POTŘEBY DĚTÍ V PPPD  
(12 hod) 
 
Letošní pobyt byl ve znamení dětí, jelikož se nám sešlo hned 6 dětí ve věku 
od čtyř týdnů do šesti let. Přesto, že se jednalo o různorodou skupinku, 
zajistili jsme hlídání a Markéta s Kubou zabavili děti v dětském koutku vedle 
vzdělávací místnosti. 
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Přehled hospodaření za rok 2019 
 

Výnosy    (v tis. Kč) 

Příjmy za služby (vzdělávání)   57  

Dotace a státní příspěvky  1887 

Výnosy celkem   1944 

 

Náklady    (v tis. Kč) 

Cestovné    94 

Ostatní služby (nájem, odb. služby) 361 

Spotřeba materiálu   46 

Spotřeba energií   88 

Nákup drobného majetku  14 

Ostatní provozní náklady  28 

Silniční daň    3 

Mzdové náklady   1305 

Náklady celkem     1939 

 

Hospodářský výsledek  5 
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Spolupracujeme… 
 

 

 

 

Letos jsme získali projekt spolufinancovaný Evropskou unií s názvem: 

Zvýšení kvality a udržitelnosti systému pěstounské péče na 

přechodnou dobu 

Projekt zahájíme 1.3.2020 a potrvá do 28.2.2022. 

 

„EMCÉČKO“ Valašské Meziříčí 

Letos jsme od vedoucí Emcéčka paní Sylvy Malíkové dostali nabídku 

přestěhovat se s nimi v dubnu do nových prostor. A protože máme podobnou 

klientelu, rodiny s dětmi, tak jsme se rozhodli nabídku na nové prostornější 

kanceláře přijmout. Celá budova je dobře zařízena pro práci s rodinou, a to 

včetně přilehlé menší zahrady. Můžeme využívat i velkou hernu v přízemí, 

kde pořádáme vzdělávání pěstounů. 

 

Hledáme rodiče 

Stále spolupracujeme s Nadací J a T.  

 

Rodinné centrum Sluníčko  

sídlí v přízemí budovy naší pobočky v Přerově.   V rámci spolupráce 

poskytujeme maminkám, které navštěvují toto centrum bezplatné konzultace 

týkající se otázek náhradní rodinné péče. Rodinné centrum zase našim 

klientům nabízí možnost využít vybavenou hernu s veškerým příslušenstvím. 
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Kontaktní informace 
 

Pracoviště Valašské Meziříčí 

Kancelář: Sokolská 593/26, Valašské Meziříčí 

Mgr. Šárka Šimšová, předsedkyně organizace, klíčová pracovnice, arteterapeutka 

sarka.simsova@seznam.cz, tel: 604 243 812 

Jana Čiháková, sociální a klíčová pracovnice 

cihakovavm@seznam.cz, tel: 606 774 046 

 

Pracoviště Přerov 

Kancelář: Sokolská 26, Přerov 

Mgr. Bronislava Valentová, jednatelka organizace, speciální pedagog, klíčová pracovnice 

valentova.konzultace@seznam.cz, tel: 723 010 082 

Mgr. Martina Kohútová, sociální a klíčová pracovnice 

martina.kohut@seznam.cz, tel: 777 807 096 

Mgr. Martina Shaw, psycholožka 

 

Supervizor organizace: 

Ing. Hana Jurajdová, Ph.D. – do 30.6.2019 

Mgr. Cyril Maliňák – od 1.7.2019 

Informace o společnosti 

Sídlo organizace: VLAŠTOVKY z.s. 

Komárovice 9 
756 43 KELČ 

Telefon: 604 243 812 

www.vlastovky-nrp.cz 

Datová schránka: xeeyzkh 
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